
A la réunion à Mbour  Sénégal.

   ARTICLES EN FRANÇAIS 2022 PRINTEMPS

Journal de Mission de Sion

2 C    ’  est bon de s    ’  arrêter et de   4 Le troisième commandement : Souviens-toi du sabbat,  

pour en faire un jour sacré   6 Le jour du repos est un décret de Dieu    

9 De bonnes actions sont dignes de sabbat   13 Les réunions bougent avec nous   

14 Merci pour tout à Dieu   16 Saint jour de repos

18 « J›espère aller au ciel un jour » - semer des graines porte des fruits

20 Interview de Catherine Zaku

La sanctification du jour du sabbat



2  JOURNAL DE MISSION DE SION 1 ARTICLES EN FRANÇAIS 2022 PRINTEMPS

RÉDACTEUR EN CHEF

Harri Vähäjylkkä

harri.vahajylkka@srk.fi

C  ’  est bon de 
s  ’  arrêter et de 

se reposer

MIIKA KOPPEROINEN +358 50 330 9986

miika.kopperoinen@srk.fi

JON BLOOMQUIST +1 (218) 255-0173

jbloomquist@llchurch.org

ADRIAN PIRNESS +1 (763) 360-0820

apirness@llchurch.org

Journal de Mission de Sion   
ÉDITÉ PAR   Suomen Rauhanyhdistysten Keskusyhdistys ry

Kiviharjunlenkki 7, 90220 Oulu, Finlande ,www.srk.fi

ÉDITEUR 

Päivi Martikainen

sl.toimitus@srk.fi

MISE EN PAGE

Elise Luokkanen-Pylvänäinen

ISSN 0355-8940

PEXEL

TEXTE : TEEMU KARHUMAA

TRADUCTION: P.D               

En tant qu  ’   enfant, on pouvait 
ressentir la crainte en pensant que 
le Père Céleste voit partout, même 
dans une chambre sombre, où on 
s  ’   est caché. Une telle peur peut 
apparaître, si on avait fait quelque 
chose de mal et notre conscience 
nous en reproche.

Les lettres et de Pierre dans le 
Nouveau Testament fournissent des 
conseils aux croyants. Ces conseils 
font toujours une bonne fondation 
à la vie des croyants. “Car la grâce 
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société est devenue de plus en plus 
occupée.

La Bible nous enseigne à sanctifier 
le jour du repos. L  ’   homme a besoin 
de repos, même dans le sens temporel. 
Avant tout, nous devons nous arrêter 
et méditer devant la parole de Dieu. 
Dimanche comme un jour de repos 
nous donne une excellente occasion 

de le faire, si nous ne 
le remplissons pas avec 
les hobbies et d  ’   autres 
activités.

En ce temps où tout 
est relatif et où nombre 
des anciennes valeurs qui 
nous sont chères ont été 
oubliées, les gens peuvent 
ressentir sans racines 

et insécurité. Le monde change 
rapidement et on ne peut pas toujours 
savoir en quoi mettre sa confiance. 
Cependant, la parole de Dieu offre 
une sécurité solide et immuable pour 
la vie.

Sommes-nous honnêtes en tant 
que croyants? Agissons-nous 
différemment parmi les croyants que 
parmi les non-croyants? La grâce 
ne nous apprend pas à regarder en 
blâmant notre proche. Pourtant, 

Cependant, 
l  ’  enfant de 

Dieu n   ’   a pas 
besoin de 

vivre dans la 
peur

de Dieu, source de salut pour tous les 
hommes, a été manifestée. Elle nous 
enseigne à renoncer à l  ’   impiété et aux 
convoitises mondaines, et à vivre dans 
le siècle présent selon la sagesse, la 
justice et la piété,” (Tit. 2: 11-12.)

La foi engendre le désir de vivre 
selon les instructions de La Bible et du 
Saint Esprit mais c  ’   est notre propre 
chair qui nous fait tomber 
dans le péché. L  ’   ennemi 
de l  ’   âme nous tente de 
commettre le péché en 
disant que l  ’   on peut s  ’   en 
repentir.

Cependant, l  ’   enfant 
de Dieu n  ’   a pas besoin de 
vivre dans la peur parce 
qu  ’   il est incapable de 
vivre sans pécher. Notre Père Céleste 
est miséricordieux. Dieu nous donne 
la force de vivre conformément à la 
parole de Dieu. “Car c  ’   est Dieu qui 
produit en vous le vouloir et le faire, 
selon son bon plaisir.” (Fil 2:13)

 
La période de covid-19 nous a fait 
penser à ce qui est important dans 
la vie. Certains ont joué une vie bien 
remplie, beaucoup d  ’   autres passent 
peut-être plus de temps avec leurs 
proches. Ces dernières années, notre "
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l  ’   amour nous pousse à apporter 
l  ’   aide à lui lorsque nous le 
voyons en difficultés. “Ainsi 
donc, comme des élus de Dieu, 
saints et bien-aimés, revêtez-
vous d  ’   entrailles de miséricorde, 
de bonté, d  ’   humilité, de 
douceur, de patience. Supportez-
vous les uns les autres, et, si 
l  ’   un a sujet de se plaindre 
de l  ’   autre, pardonnez-vous 
réciproquement. De même 
que Christ vous a pardonné, 
pardonnez-vous aussi. Mais par-
dessus toutes ces choses revêtez-
vous de la charité, qui est le lien 
de la perfection.” (Col. 3:12-14)

“Que le Seigneur lui-même 
rompt le pain, nous voyons les 
plaies de sang sur ses mains. Il 
nous bénira dans son royaume, 
et encourage avec ses psaumes. 
Nous savons: le temps n  ’   est 
qu  ’   une ombre, mais le ciel est la 
destination.  Et dans les tempêtes 
temporelles, nous pouvons prévoir 
un printemps éternel.” (Chant de 
Zion 367: 4-5) n

 
PUBLIÉ DANS L  ’   HEBDOMADAIRE  

PÄIVÄMIES 12/2020

Le troisième 
commandement :

Souviens-toi 
du sabbat, 
pour en faire 
un jour sacré

LE TEXTE EST PUBLIÉ DANS LE PETIT 

CATÉCHISME DE MARTIN LUTHER.

SOUVIENS-TOI DU SABBAT, 
POUR EN FAIRE UN JOUR 
SACRÉ. QUEL EST LE SENS DE 
CES PAROLES ?

Nous devons craindre et 
aimer Dieu, afin de ne point 
mépriser sa Parole et la 
prédication mais d    ’  avoir 
pour sa Parole un saint 
respect et de prendre plaisir à 
l    ’  entendre et à l    ’  étudier.
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D ieu a donné à l  ’   humain aussi bien le travail que le repos. Le 
repos est plus que dormir et faire reposer le corps. Le sens 
profond du jour de repos est de s  ’   arrêter devant Dieu.

Dans le silence nous devinons la présence de la sainteté, même si 
nous ne pouvons lui donner ni nom ni forme. Notre propre déchirure et 
les conflits de la vie font surgir en nous des questions et nous obligent à 
y chercher des réponses.

Dieu veut nous répondre. Dans sa Parole il vient dans notre monde 
et parle notre langue. Si nous ne sommes pas prêts à écouter Dieu nous 
l  ’   excluons de notre vie.

Le culte du dimanche est le lieu de rencontre où Dieu lui-même 
nous parle et où nous lui parlons. La Bible, sainte Parole de Dieu, nous 
apprend à comprendre ce que Dieu nous dit et comment il répond à nos 
prières.

La mise à part du dimanche nous rappelle également que nous 
avons besoin d  ’   un jour de repos commun. C  ’   est la volonté de Dieu que 
chacun ait la possibilité de respecter le jour de repos.

u Car en jours le Seigneur a fait le ciel, la terre, la mer et tout ce qui s  ’   y trouve, et il s  ’   est 
reposé le septième jour. C  ’   est pourquoi le Seigneur a béni le sabbat et en a fait un jour 
sacre. (Ex 20 :11)

u Si tu te gardes de piétiner le sabbat, de t  ’   occuper de tes propres affaires en mon jour sacré, 
si tu appelles délices le sabbat, « glorieux » le jour sacré du Seigneur, si tu le glorifies en ne 
suivant pas tes propres voies, en ne vaquant pas à tes propres affaires ni à tes discours, alors 
tu feras du Seigneur tes délices, et je te ferai circuler sur les hauteurs du pays, je te nourrirai 
du patrimoine de Jacob, ton père - c  ’   est la bouche du Seigneur qui parle (Es 58 :13-14)

u Jésus dit: Le sabbat a été fait pour l  ’   homme, et non l  ’   homme pour le sabbat, de sorte que le 
Fils de l  ’   homme est maître même du sabbat. (Mc 2:27-28) 

u Jésus vint à Nazareth, où il avait été élevé, et il se rendit à la synogogue, selon sa coutume, 
le jour du sabbat. (Lc 4 :16)
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TEXTE: KEIJO NISSILÄ

TRADUCTION : P.S                

P armi les Dix Commandements, 
le troisième est un ordre du 
sabbat pour consacrer le jour 

de repos.
L  ’  ordre du sabbat est présenté 

dans l  ’  Ancien Testament en deux 
passages. Dans le premier passage, 
on souligne la position de Dieu 
en tant que Créateur (2 Moïse 20, 
1-17). Après avoir créé le ciel, la terre 
et la mer pendant six jours, Dieu 
s  ’  est reposé le septième jour, et l  ’  a 
consacré.

Le septième jour, ou sabbat, a été le 
point culminant du travail de création. 

Dieu l  ’  a distingué des autres jours 
de la création en tant que jour de 
repos pour lui-même. Un homme 
créé à l  ’  image de Dieu devait se 
souvenir de consacrer cette journée 
à son Créateur régulièrement dans 
le cycle hebdomadaire des jours. 
L  ’  homme qui sanctifie le jour de 
repos suit l  ’  exemple de son Créateur 
et, ainsi, reflète l  ’  image de Dieu dans 
l  ’  Univers.

Besoin naturel de repos

La deuxième justification de l  ’  ordre 
du sabbat (5 Moïse 5, 12-15) est de 
nature à la fois socio-éthique et 
théologique, liée à l  ’  histoire du 

Le jour du 
repos est 
un décret 
de Dieu

PIXABAY
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salut. Les arguments socio-éthiques 
découlent du besoin naturel de 
l  ’  homme à se reposer après un travail 
pénible. « Tes serviteurs et servantes 
doivent pouvoir se reposer comme toi 
» (5 Moïse 5, 14).

Ce décret a été révolutionnaire 
dans la vie sociale de l  ’  Antiquité. 
L  ’  ordre du sabbat a créé, pour un jour 
par semaine, une société égalitaire, 
où les libres et les esclaves étaient 
autorisés à jouir, dans une mesure 
égale, du repos fourni par le sabbat. 
Ce point de vue a progressivement 
ouvert la voie à l  ’  interdiction de 
l  ’  esclavage.

But du sabbat

Les justifications de l  ’  ordre du 
sabbat liées à l  ’  histoire du salut 
reposent sur l  ’  introduction des dix 
commandements, où l  ’  on présente 
l  ’  image de Dieu qui a conduit son 
peuple à sortir de l  ’  esclavage égyptien. 
Le but particulier de la célébration du 
sabbat était de revenir sur la liberté 
donnée par Dieu à son peuple. Les 
évènements de l  ’  histoire du salut ont 
été vécus encore et encore pour être 
vrais lorsqu  ’  ils ont été rappelés le 
jour du sabbat. En rejetant les tâches 
quotidiennes pour un jour, les gens 
trouvaient l  ’  espace et le temps de 
commémorer les grands actes de 
sauvetage de Dieu. La consécration 

du sabbat a permis de gagner en force 
pour les tâches quotidiennes.

Selon Martin Luther, le Troisième 
Commandement appelle à la fois au 
repos et à la sanctification du jour 
de repos. En passant une journée 
au repos, nous répondons à notre 
besoin naturel de contrebalancer le 
travail. Cependant, le repos n  ’  est pas 
le but principal de la célébration du 
septième jour de la semaine et, ainsi, 
ne doit pas être « conçu de manière 
si étroite que tout travail nécessaire 
serait donc interdit » (Le Grand 
Catéchisme : 86).

L  ’  objectif principal de la 
célébration du jour de repos est 
sa consécration, c  ’  est-à-dire la 
séparation des tâches quotidiennes 
au service de Dieu (Le Grand 
Catéchisme : 84). La consécration 
du jour de repos implique un repos 
spirituel, que « nous laissons Dieu seul 
influencer tout en nous » (Discours 
des bonnes œuvres : 91).

L  ’  écoute de la Parole de Dieu

Notre Seigneur Jésus-Christ nous 
a donné un modèle en ayant la 
coutume d  ’  aller, le jour du sabbat, 
à la synagogue pour le culte. La 
sanctification du jour de repos se 
réalise en recherchant la parole de 
Dieu : « Dans sa parole, Dieu entre 
dans notre monde et parle notre 

PEXEL

"
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langue. Si nous ne voulons pas écouter 
Dieu, nous l  ’  excluons de notre vie » 
(Catéchisme).

L  ’  homme a tendance à oublier 
Dieu et à ne penser qu  ’  à ses propres 
affaires. Par conséquent, l  ’  ordre 
de Dieu est : « N  ’  oubliez pas de 
consacrer le jour de repos ! » Déjà, 
le prophète Ésaïe avait besoin de 
rappeler : « Si tu retiens ton pied 
pendant le sabbat, pour ne pas faire 
ta volonté en mon saint jour, si 
tu fais du sabbat tes délices, pour 
sanctifier l  ’  Eternel en le glorifiant, 
et si tu l  ’  honores en ne suivant point 
tes voies, en ne te livrant pas à tes 
penchants et à de vains discours, alors 
tu mettras ton plaisir à l  ’  Eternel » (És 
58,13-14).

Pacification spirituelle

Au début de l  ’  histoire du peuple 
d  ’  Israël, la consécration du sabbat, 
ou septième jour, s  ’  est étendue à la 
célébration de l  ’  année du sabbat et de 
l  ’  année de la jubilation (3 Moïse 25). 
Il fallait d  ’  abord semer des champs 
et cultiver la terre pendant six ans. 
Puis, la septième année était l  ’  année 
du repos du pays, c  ’  est-à-dire l  ’  année 
du sabbat. Alors la terre n  ’  était pas 
cultivée, mais on profitait des produits 
que la terre produisait elle-même. La 
terre se reposait et se réformait. Les 

années sabbatiques étaient suivies 
d  ’  une année de jubilation. 

Lors de la célébration du jour du 
sabbat, le repos spirituel réalisé dans 
l  ’  audition et l  ’  examen de la parole de 
Dieu est, selon Luther, une condition 
mystique comparable au repos du 
Christ dans le tombeau. Le Christ a 
promis au brigand qui mourait avec 
lui sur la croix : « Je te le dis en vérité, 
aujourd  ’  hui tu seras avec moi dans le 
paradis » (Luc 23:43).

Repos de sabbat pour  
le peuple du Seigneur

Par sa propre sépulture, le Christ 
a consacré un tombeau comme 
chambre de repos pour ses croyants. 
Selon la lettre hébraïque, ce repos 
de sabbat arrivera au peuple du 
Seigneur, lorsque les jours ouvrables 
de ce temps seront accomplis : « Il y 
a donc un repos de sabbat réservé au 
peuple de Dieu. Car celui qui entre 
dans le repos de Dieu se repose de ses 
œuvres, comme Dieu s  ’  est reposé des 
siennes. » (Hébr 4, 9-10) 

Lorsque nous pensons à sanctifier 
le jour de repos, nous sentons 
l  ’  odeur du paradis en entendant la 
parole de Dieu. « N  ’  abandonnons 
pas notre assemblée, comme c  ’  est la 
coutume de quelques-uns » (Hébr. 
10 :25). n

PUBLIÉ DANS L    ’  HEBDOMADAIRE PÄIVÄMIES 4/2016
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TEXTE : TIMO LIIKANEN

TRADUCTION: L-M.K    

Un jour de repos, le sabbat, nous 
ramène aux choses qui comptent 
le plus.

Dernièrement, de nombreuses 
personnes ont ajouté « restez en 
bonne santé » aux salutations 
habituelles. Ces mots ont pris 
un nouveau sens en raison de la 
pandémie actuelle. Il est important 
d   ’    être rappelé de cette manière.

La santé est l   ’    une des choses 
de la vie que l   ’    on peut considérer 
comme évidence lorsqu   ’    il n   ’    y a pas 
de problèmes. Cependant, l   ’    épreuve 
de la maladie peut survenir de 
manière inattendue. Les gens 
d   ’    aujourd   ’    hui devraient remercier 
Dieu que de nombreuses maladies 

De bonnes 
actions sont 
dignes de 
sabbat

PIXABAY

"
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autrefois mortelles puissent être traitées 
grâce aux soins de santé.

La maladie n   ’    est pas une punition

À l›époque de Jésus, la vie quotidienne 
des malades était différente. La 
médecine ne s›était pas développée. Les 
malades étaient exclus de la société et 
de la vie spirituelle.

Il y avait une idée persistante 
selon laquelle la maladie était une 
punition pour le péché. Cette idée était 
également présente dans les discours 
des disciples.

En Jean 9 : 2, les disciples 
s   ’    interrogent sur l   ’    homme né aveugle :  
 « Rabbi, qui a péché, cet homme ou ses 
parents, pour qu   ’    il soit né aveugle? »

Jésus voulait guider leur réflexion 
sur le fait que la vie et la santé sont un 
don de Dieu, et que les œuvres de Dieu 

se manifestent à travers différentes 
personnes. Jésus a dit : « Ce n   ’    est 
pas que lui ou ses parents aient 
péché; mais c   ’    est afin que les œuvres 
de Dieu soient manifestées en lui. 
» (Jean 9 : 3). La diversité témoigne 
du caractère unique de la création 
de Dieu. Lorsque Dieu a donné 
la santé, nous pouvons lui en être 
reconnaissants.

Homme à l   ’    étang de Bethesda

L   ’    évangile de dimanche prochain 
parle d   ’    un homme qui était malade 
depuis 38 ans (Jean 5 : 5). Il attendait 
près de la piscine de Bethesda sa 
guérison miraculeuse.

Selon certains récits bibliques, un 
ange descendait occasionnellement 
dans l   ’    étang et faisait bouillir l   ’    eau. 
La première personne à atteindre 

n  ÉVANGILE : JEAN 5 : 1–15

Il y avait une fête juive, et Jésus est monté à Jérusalem. A Jérusalem, près de la Porte des 
Moutons, il y a une piscine appelée Bethesda en hébreu. Elle est entourée de cinq portiques, 
dans lesquels reposaient un grand nombre de malades : des aveugles, des estropiés et des 
paralysés. Ils attendaient que l  ’  eau commence à bouger. En temps voulu, un ange du Seigneur 
descendit dans la piscine et fit bouillir l  ’  eau, et le premier à entrer dans l  ’  eau bouillante fut 
guéri de la maladie qu  ’  il avait.

Il y avait un homme qui était malade depuis trente-huit ans. Jésus le vit étendu sur la natte 
et sut qu  ’  il était malade depuis longtemps. Jésus lui demande : « Veux-tu être guéri ? » Le 
malade a répondu : « Seigneur, je n  ’  ai personne pour me jeter dans la piscine quand l  ’  eau est 
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l   ’    eau bouillante était guérie, quelle 
que soit sa maladie (Jean 5 : 4).

Une guérison aussi miraculeuse 
n   ’    était pas arrivée à l   ’    homme 
du texte, et lui-même ne croyait 
pas que c   ’    était possible. C   ’    est ce 
qui ressort de sa réponse lorsque 
Jésus l   ’    interroge sur sa guérison : « 
Seigneur, je n   ’    ai personne pour me 
jeter dans la piscine quand l   ’    eau est 
agitée » (Jean 5 : 7).

Un homme malade a reçu le 
miracle de la guérison - non pas 
dans une piscine d   ’    eau, mais par 
les paroles de Jésus. Le Fils de Dieu 
avait le pouvoir de faire des miracles 
et de guérir. Nous pouvons imaginer 
la joie et la gratitude que cet homme 
a ressenties. Il était capable de se 
tenir debout, au sens littéral et 
métaphorique du terme. L   ’    homme 
lui-même est sorti pour partager ce 
qu   ’    il avait vu et expérimenté (Jean  
5 : 15).

Jésus est le Seigneur du sabbat

Il est important de sanctifier le jour 
du repos, comme nous le rappelle le 
troisième commandement. Il est bon 
d   ’    avoir un jour par semaine où on a 
le temps de s   ’    arrêter et de penser aux 
choses les plus importantes et de faire 

Il convient de 
consacrer le jour 

de repos avant 
tout à l   ’    écoute 

et à l   ’    étude de la 
Parole de Dieu. 

agitée, et, pendant que j  ’  y vais, un autre descend avant moi. »  Jésus lui dit :  « Lève-toi, prends 
ton lit et marche. » L›homme s›est immédiatement rétabli, a pris son lit et a marché.

Mais ce jour-là, c  ’  était le sabbat. Alors les Juifs dirent à l  ’  homme guéri :  « C  ’  est le sabbat; 
il ne t  ’  est pas permis d  ’  emporter ton lit. » L  ’  homme leur répondit : « Celui qui m  ’  a guéri m  ’  a 
dit: Prends ton lit, et marche. » Les Juifs lui demandèrent alors :  « Qui est l  ’  homme qui t  ’  a dit : 
Prends ton lit, et marche. » Mais l  ’  homme guéri ne savait pas qui il était, car Jésus avait déjà 
disparu dans la foule. Plus tard, Jésus rencontra l  ’  homme dans le temple et lui dit : « Voici, tu as 
été guéri; ne pèche plus, de peur qu  ’  il ne t  ’  arrive quelque chose de pire. » L  ’  homme est parti et 
a dit aux Juifs que c  ’  était Jésus qui l  ’  avait guéri.

"
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une pause dans le travail quotidien. 
Chaque dimanche est un rappel de la 
résurrection du Seigneur.

Il convient de consacrer le jour de 
repos avant tout à l   ’    écoute et à l   ’    étude 
de la Parole de Dieu. Il est important 
de passer des moments de calme et de 
paix.

Les Juifs observaient strictement 
le sabbat, que les pieux de l   ’    époque 
s   ’    efforçaient de suivre le plus 
fidèlement possible. Cependant, 
certaines de ces lois se sont retournées 
contre elles-mêmes.

Tant Jésus que l   ’    homme qu   ’    il a 
guéri ont dû faire face à cette situation. 
Selon les règles du sabbat, tout 
transport de marchandises était interdit 
le jour du sabbat (Neh. 13 : 19). Les Juifs 
ont réprimandé l   ’    homme pour cela.

Jésus a été persécuté après avoir 
guéri le jour du sabbat (Jean 5 : 10, 16). 
À une autre occasion, sur la même 
question controversée de la guérison 
le jour du sabbat, Jésus répond à la 
critique : « Il leur répondit: Lequel 
d   ’    entre vous, s   ’    il n   ’    a qu   ’    une brebis 
et qu   ’    elle tombe dans une fosse le jour 

du sabbat, ne la saisira pour l   ’    en 
retirer? Combien un homme ne vaut-
il pas plus qu   ’    une brebis! Il est donc 
permis de faire du bien les jours de 
sabbat. » (Matthieu 12 : 11–12). Jésus 
a montré par ses paroles qu   ’    il est le 
Seigneur du sabbat. Le dimanche, 
jour de repos, est pour l   ’    homme. 
C   ’    est le don de Dieu à l   ’    homme.

La foi naît en entendant  
les paroles du Christ

Les nombreux miracles de Jésus ont 
invité les gens à croire en lui. C   ’    était 
aussi le cas de l   ’    homme qui était 
couché près de la piscine de Bethesda. 
Les paroles de Jésus ont donné 
naissance à la foi. Paul écrit à ce sujet 
dans l   ’    épître aux Romains : « Ainsi 
la foi vient de ce qu   ’    on entend, et ce 
qu   ’    on entend vient de la parole de 
Christ. »  (Romains 10 : 17)

Le Seigneur a donné à son Église 
la mission de proclamer le message 
du salut à toutes les nations (Matthieu 
28 : 18–20). L   ’    œuvre de l   ’    Évangile se 
poursuit toujours par la puissance du 
Saint-Esprit. n
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TEXTE : ELSA KESTI  PHOTOS: JESSICA KESTI

TRADUCTION : E.A.                  

A u cours des deux dernières 
années, ma famille a déménagé 

à l’autre bout du pays pour les études 
de mon père. Nous avons vécu en 
Louisiane, au Texas, en Arizona et au 
Minnesota.

En Louisiane et au Texas, il n’y 
avait pas d’église locale où nous 
pouvions assister à des réunions. 
Chaque dimanche, notre famille se 
réunissait pour écouter des réunions 
en ligne. Après les réunions, nous 

avions l’école du dimanche ; mon père 
lisait des histoires bibliques à mon 
frère et à moi.

Les amis, les parents et les autres 
croyants me manquaient souvent. 
J’étais donc très heureuse quand on 
pouvait aller aux réunions.

Aujourd’hui, nous vivons à Tucson, 
en Arizona, et nous écoutons à 
nouveau les réunions en ligne. Je suis 
heureuse que nous ne soyons qu’à deux 
heures de route d’autres croyants ! n

Les réunions  
bougent avec nous
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Elsa (à droite) 
avec des 
cousins au 
Minnesota.

Elsa avec 
ses frères 
et sœurs en 
Louisiane.

La famille 
de Kesti au 
Texas.

""
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Il y avait un grand nombre d’auditeurs dans la réunion à l’Association de la paix à Kempele, 
Finlande le 20 septembre 2020. Les distances de sécurité ont été prises en compte. Raimo Ollila a 
remercié Dieu dans la prière d’ouverture : – Nous voulons remercier Dieu de diriger nos vies et de 
nous bénir.

À la cafétéria, on a servi des collations et des rafraîchissements. Les réunions de Kempele ont 
lieu le dimanche. Les réunions sont diffusés en ligne (en finnois) : https://rauhanyhdistys.fi/
kempele/kuuntele/

TEXTE ET PHOTOS : MATIAS HAARANIEMI

TRADUCTION : SATU KOMULAINEN               

O n n’a pas à se soucier du 
lendemain. Cependant, il est 
bon de prendre soin de sa 

propre vie, de sa famille et des autres.
 On s’est rassemblé à l’Association 

de paix à Kempele au nord de la 
Finlande un dimanche de septembre 
2020. Il y avait un grand nombre 
d’auditeurs, mais pourtant les 
distances de sécurité à cause du 
coronavirus ont été respectées.

Raimo Ollila de la ville Muhos 
a servi comme prédicateur. Ollila a 

prêché sur la base du livre de l’Exode. Le 
texte nous rappelle que Dieu prend bien 
soin de ses créatures. 

L’eau de la vie purifie des péchés 

Le prédicateur a constaté que l’eau de 
la vie est mentionnée dans la Bible 
dans plusieurs passages. C’est de l’eau 
qui efface tous les péchés et purifie la 
conscience.

– Celui qui boit de l’eau de la vie 
devient la source de l’eau qui jaillira 
jusque dans la vie éternelle (Jean 4 : 14). 
Le croyant a l’autorisation de prêcher aux 
autres l’évangile, qui purifie des péchés.

Merci pour tout à Dieu
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Le prédicateur a fait une 
comparaison : La nourriture temporelle 
est vitale à l’homme - s’il ne reçoit pas 
de nourriture, il meurt. La même chose 
se produit si un croyant ne reçoit pas 
de nourriture de l’évangile.

– Chacun reçoit de la nourriture 
autant qu’il en a besoin, selon ses 
besoins. 

Entendre la parole dans  
le monde entier 

La question de la célébration du jour 
de repos s’est posée au cours de la 
prédication.

– En tant que croyants, nous 
voulons sanctifier le jour de repos. 
Alors, il est bon de se détendre en 
famille et, par ailleurs, venir écouter la 
parole de Dieu. Dieu, dans sa sagesse, 
a inventé des systèmes pour faire 
entendre la parole à travers internet et 
la radio, a déclaré Ollila.

Il s’est réjoui de la façon dont la 
parole de Dieu peut être écoutée dans 
le monde entier.

Il est encore temps de travailler

Le prédicateur a noté ce que beaucoup 
de gens abandonnent Dieu et sa parole 
et qu’ils ne croient pas à la Bible et à 
son message.

– Cependant, j’ai remarqué que 
beaucoup de gens écoutent la réunion 
des croyants en ligne. Le travail que 

nous faisons n’est pas vain. Dieu nous 
donne la force pour ce travail.

Ollila a donné des exemples des 
personnes qui avaient écouté les 
réunions sur internet pendant des 
années, et cela les a affectées de telle 
façon que leurs âmes ont commencé à 
aspirer à l’Évangile.

– Il y a encore des gens qui 
cherchent une foi vivante. Nous 
travaillons aussi longtemps qu’il est le 
temps de travailler. 

Tout est un don de Dieu 

Ollila a également parlé des moyens de 
subsistance donnés par Dieu.

– Il suffit que nous ayons la 
subsistance d’aujourd’hui. Dieu sait 
combien nous supportons des biens 
temporels. Bien que Dieu ait fourni de 
la fortune à quelqu’un, il est important 
que ce ne soit pas une question 
d’orgueil.

Le prédicateur a demandé de lire le 
livre de Job de temps en temps. Dieu 
avait donné le succès temporel à Job, 
mais Job avait oublié de qui vient tout 
le bien.

– Ce soir, il est important que 
nous nous souvenions de remercier 
pour tout ce qui est bon. Aussi il est 
important de prendre soin de nos 
prochains. Nous voulons partager le 
bien que Dieu nous a donné. Il est plus 
heureux de donner que de prendre. n

PUBLIÉ DANS L’HEBDOMADAIRE PÄIVÄMIES PM 12/2020. 
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TEXTE : JUHA HAKULINEN

TRADUCTION : S.K.               

Pendant mes études, j  ’  ai travaillé 
un été comme agent de sécurité. Le 
but était de gagner le plus d  ’  argent 
possible pour l  ’  hiver. Dans le travail 
posté d  ’  agent de sécurité, diverses 
compensations étaient payées. Ainsi, 
j  ’  ai eu tendance de prendre beaucoup 
de travail, surtout lorsqu  ’  il n  ’  y avait 
pas beaucoup d  ’  autres activités dans 
la ville, parce que je n  ’  y ai pas connu 
des gens.

J  ’  ai travaillé des heures 
supplémentaires, j  ’  ai travaillé 
pendant les jours fériés et les week-
ends. Les dimanches en particulier 
étaient lucratifs lorsqu  ’  ils incluaient 

automatiquement un supplément 
de 100 %. Cela signifiait un double 
salaire. Si vous réussissiez à y ajouter 
d  ’  autres coefficients d  ’  heures 
supplémentaires, alors c  ’  étaient des 
journées de travail lucratives !

« Souviens-toi du jour du repos, pour 
le sanctifier. Tu travailleras six jours, 
et tu feras tout ton ouvrage. Mais le 
septième jour est le jour du repos de 
l  ’  Éternel, ton Dieu : tu ne feras aucun 
ouvrage. » (Exode 20 : 8-10.)

Je pensais que les obligations 
assignées par l  ’  employeur doivent 
être traitées avec conscienciosité – peu 
importe le jour où le travail doit être 
fait, même le dimanche. Cependant, 

Saint jour de repos

PIXABAY



ARTICLES EN FRANÇAIS 2022 PRINTEMPS 1 JOURNAL DE MISSION DE SION  17

la plupart du travail du dimanche que 
j  ’  ai fait était entièrement volontaire. 
J  ’  ai aussi essayé de me les expliquer 
comme des obligations assignées 
par l  ’  employeur, mais je me sentais 
fondamentalement coupable de les 
promettre.

« Car en six jours l  ’  Éternel a fait les 
cieux, la terre et la mer, et tout ce 
qui y es contenu, et il s  ’  est reposé 
le septième jour : c  ’  est pourquoi 
l  ’  Éternel a béni le jour du repos et l  ’  a 
sanctifié. » (Exode 20 : 11.)

En tant que jeune homme, quand 
il y avait assez de force, le jour de 
repos pouvait sembler surtout une 
limitation, et la bénédiction qu  ’  il 
apportait n  ’  était pas bien comprise. Je 
n  ’  ai pas rendu compte la signification 
du repos - et son bénédiction – 
comme je le fait actuellement. 
Aujourd  ’  hui, mon attitude envers 
le jour de repos est tout le contraire 
: en tant qu  ’  entrepreneur, lorsque 
la pression de travailler est toute 
l  ’  année et 24 heures sur 24, le jour 
de repos ressemble surtout à une 
oasis libératrice. Une occasion 
régulièrement récurrente de se reposer 

et de se calmer est nécessaire, voire 
indispensable. Il y a un sentiment que 
vous obtenez la bonne permission 
de rester loin du travail. Vous n  ’  avez 
même pas besoin d  ’  y penser, mais 
vous savez que vous ne perdrez rien, 
même si vous ne travaillez pas 24 
heures sur 24 (Proverbes 10 : 22).

« On travaillera six jours ; mais 
le septième jour est le sabbat, le 
jour du repos : il y aura une sainte 
convocation. Vous ne ferez aucun 
ouvrage : c  ’  est le sabbat de l  ’  Éternel, 
dans toutes vos demeures. » 
(Lévitique 23 : 3.)

Cependant, le jour de repos n  ’  est 
pas censé être un jour d  ’  observation 
scrupuleux, mais pour se reposer et 
se rafraîchir (Marc 2 : 27). Je crois 
que Dieu révèle au peuple dans sa 
loi des Dix Commandements une 
relation naturelle avec la quantité de 
travail et de repos. Un jour de repos 
hebdomadaire, comme les autres 
jours fériés, amène une personne à 
étudier la parole de Dieu. Entendre la 
parole de Dieu sanctifie le sabbat, le 
séparant de la vie quotidienne. C  ’  est 
ainsi que je crois et que je pense. n
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TEXTE : PÄIVI MARTIKAINEN  PHOTO : JOSEPH KUSE

TRADUCTION: L-M.K.                 

Le dicton « on récolte ce que l  ’  on 
sème » ne s  ’  applique pas lorsqu  ’  il 
s  ’  agit de croire. C  ’  est Dieu qui 
donne la récolte.

Les croyants de l  ’  église de Kwasitente 
au Ghana se sont réunis le dimanche 
26 septembre pour un culte à 8 heures 
du matin.

– Nous avons écouté la Sainte 
Parole pour la nourriture de notre 
âme immortelle, la confirmation de 
notre foi et la préservation d  ’  une 
bonne conscience, a décrit George 
Dodzidenu, qui a prêché dans le culte.

Selon lui, les participants ont 
ressenti une forte communication 
spirituelle et de l  ’  amour.

Kwasitente est un village situé 
dans l  ’  est du pays. Ses habitants sont 
principalement des agriculteurs.

Il est important de soutenir les 
enfants sur le chemin de la foi

Le sujet du sermon était les semailles, 
et les écritures choisies étaient Galates 

6 : 7–8, Ephésiens 6 : 1–4, Proverbes 
22 : 8 et Michée 6 : 10–15.

– Les textes montrent que Dieu 
ne peut être trompé par l  ’  affirmation 
selon laquelle chacun récolte ce 
qu  ’  il a semé. Dans ce contexte, les 
semences sont les vertus qui sont 
visibles dans notre vie quotidienne, a 
réfléchi M. Dodzidenu.

L  ’  importance de l  ’  éducation 
des enfants et du soutien à leur vie 
religieuse était une question clé.

– Les parents font le travail 
d  ’  ensemencement en soutenant 
leurs enfants, et la récolte se fait 
dans le futur. Un soutien approprié 
ne consiste pas, par exemple, à 
provoquer ou à décourager les 
enfants. L  ’  homme peut élever des 
enfants pour qu  ’  ils aient confiance en 
Dieu, mais c  ’  est Dieu qui assurera la 
récolte.

Pratiques à revoir

Le prédicateur a ajouté que le sujet 
pouvait également être lié à la 
manière dont on gagne sa vie.

« J›espère aller 
au ciel un jour » - 
semer des graines 
porte des fruits

Les croyants 
du village de 
Kwasitente au 
Ghana se sont 
réunis pour le culte 
à 8 heures le 26 
septembre.
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– Parce que les gens veulent 
satisfaire les exigences de leur nature 
corrompue, des moyens faux et 
contraires à l  ’  éthique sont utilisés 
quotidiennement : tromperie, 
mensonges, violence et fausses 
pratiques commerciales dans l  ’  espoir 
d  ’  un enrichissement et d  ’  une 
reconnaissance temporelle.

Le Ghana est riche en ressources 
naturelles. S  ’  ils sont utilisés au profit de 
la population, les conditions de vie des 
citoyens s  ’  amélioreront, a souligné M. 
Dodzidenu.

– Cependant, en raison d  ’  un 
manque de leadership honnête et de la 
corruption générale, le pays est endetté 
et les niveaux de pauvreté atteignent 
des niveaux intolérables, a-t-il déploré.

– Nous devons réfléchir à notre 
mode de vie et garder la volonté de 
croire que nos péchés sont pardonnés 
au nom et au sang précieux de Jésus.

La foi change la vie

Après le sermon, Kwasi Donkor a 
prononcé un discours dans lequel il 

s  ’  est demandé pourquoi il n  ’  avait 
pas atteint ses objectifs, bien qu  ’  il ait 
essayé de mener une vie d  ’  obéissance 
depuis son enfance.

La congrégation a répondu qu  ’  il 
n  ’  est pas utile de se comparer aux 
autres, mais plutôt de comparer 
la situation actuelle avec la vie 
antérieure. Donkor devrait nommer 
les bonnes choses de sa vie une par 
une pour voir comment Dieu l  ’  a béni.

Donkor a dit qu  ’  il avait cessé 
d  ’  aller à l  ’  église pendant longtemps 
avant de trouver une foi vivante. Après 
avoir reçu la grâce de la repentance, sa 
vie a changé. Des amis ont également 
remarqué et exprimé leur surprise, 
par exemple, qu  ’  il soit devenu sobre.

- Je suis toujours heureux d  ’  être 
parmi les croyants, surtout pendant 
les réunions. Écouter le sermon et 
participer à la discussion biblique 
renforce ma foi et m  ’  aide à garder une 
bonne conscience. Il y a beaucoup de 
joie dans ma vie et j  ’  espère aller au 
ciel un jour. n
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Venez à moi, vous tous qui 
êtes fatigués et chargés, 

et je vous donnerai du repos. 
(MATT11 : 28-30)

J  ’  habite dans la ville d  ’  Amasaman au 
Ghana.

Je travaille comme cuisinier.

Vivre en tant que croyant a apporté de 
la joie dans mon cœur, car parfois j  ’  ai 
encore l  ’  impression, dans des circonstances 
difficiles, que ma foi disparaît.

Quand je vois d  ’  autres croyants, je me sens 
très heureux.

Lorsque nous nous réunissons pour écouter 
la Parole de Dieu, j  ’  ouvre mon cœur pour 
l  ’  entendre, afin qu  ’  elle puisse m  ’  aider dans 
ma vie quotidienne.

Pour moi, un passage important de la 
Bible est Matt. 7 : 7 « Demandez, et l  ’  on 
vous donnera; cherchez, et vous trouverez; 
frappez, et l  ’  on vous ouvrira. »

La foi a eu un impact positif sur ma vie en 
m  ’  apportant stabilité et paix.

De nombreux croyants sont surpris 
lorsqu  ’  ils viennent au Ghana et se rendent 

INTERVIEW : GEORGE DODZIDENU  PHOTO : DE L  ’  INTERVIEWÉ  TRADUCTION: L-M.K
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compte que la foi ici est la même que la 
leur.

Je me réjouis de ma foi car je peux 
toujours demander le pardon de mes 
péchés.

La vie est parfois difficile pour moi, mais 
parce que j  ’  ai confiance en Dieu, je sais 
qu  ’  un jour les difficultés disparaîtront.

Mon espoir pour l  ’  avenir est que ma 
foi soit renforcée et que de plus en plus 
de personnes au Ghana et dans toute 
l  ’  Afrique reçoivent la foi personnelle. n

Je m  ’  appelle 
Catherine Zaku


